MENUS DES ¢ RESTAARANTS SCOLARES
Du Lundi 04 Décembre au 08 Décembre 2023

R
SOGIREST
| Gour [BARIAGE | PrOXIH)

Land Mard, Mercred
Fo , ¢ ace ; Céléri rémoulade Salade coleslaw
/ tage de Iegumes\ / Taboiilé \ / Salade de blé \ / \ / \

Entrée

] provencale

Sauté de porc sauce Crépes au fromage Chipolatas au jus Steak haché sauce 2
. : Beignet de calamar
Plat creme échalote
principal Aiguillettes de poulet
. g Nuggets de poulet 2

Légume F"ommes Rosti Haricots verts persillés Petit pois ~ Riz Carottes au jus

Feculent

| <6 a5

Biiche de chévre é la

Produit Fromage blanc Tartare AFH Vache qui rit Chanteneige

227 coupe
laitier m
Sisesar] Beignet pomme Fruit Compote de fruits Créme chocolat Mini chou a la créme
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Les groupes [ Fruset s ve e A, | e
L mes

daliments: | R et

Wg‘.‘. Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve |e droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise confarmément au décret du 17/12/2002.




=

Surimi mayonnaise

Entrée

MENUAS DES # RESTAURANTS SCOLARES

Du Lundi 11 Décembre au 15 Décembre 2023

Mard/

Macédoine mayonna

Mercred

/ Salade \

betteraves/mais

Jeads

(de Terre vinaigrefD

Carotte rapée

™ Boulettes de veau sauce

Pizza fromage

Roti de porc au jus

CEufs béchamel

Quenelles de brochet
sauce Nantua

Sauté de poulet au jus
Blé Epinards Riz
Fol épi Brie a la coupe Suisse aromatisé

Plat barbecue
principal
Ne oo
/ B y
Briocolis persillées Salade verte
Légume
Féculent
j r————
. | Mimolette Samos
Produit
laitier
/
Compote de fruits Fruit
Dessert
Fa
Les groupes Viandes, "
{ Ppoissons |
d'aliments

\\‘ ceufs

Liégeois chocolat

Céréales,
légumes
secs

'/‘_-

Fruit

Produits
laitiers

\

L4
3 -y
L. Pour des raisons d'approvisionnement, SOGIREST se réserve le droit de modifier eertaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOGIREST vous informe que la viande bovine est d'origine frangaise conformément au déeret du 17/12/2002.

 Produits )
sucrés
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SOGIREST

PARIAGE | PrROXIMITE

MENUS DES # PESTAURANTS SCOLARES
Du Lundi 18 Décembre au 22 Décembre 2023

Mard

Mercreds
/.Sa lade Marco Po!o\

Jead
/Terrine de saumon\

Gncombre d la crérne\

Cordon bleu de dinde

Sauté de pintade sauce

Médaillon de merlu

o A
/Salade mais/ thon /Cé!éri rémoulade \
Entrée
\_'—“'—_'/ - - .
R Réti de dinde sauce Grignottes de porc
Plat créme sauce tomate
principal
Steak haché au jus
N
- N Chou-fleur persillé Coquillettes
Légume
Féculent
W
N
_ Yaourt au lait entier Cantal a la coupe
Produit
laitier
T
( ) . P
Madeleine Flan gélifié vanille
Dessert
I\ & S
Les groupes ' Viandes,
| poissons |
daliments .

Vj?’.'

forestiéere sauce Armoricaine
Ratatouille Pommes pin Boulgour
" Délice de Noél au
Petit moulé nature Gouda
chocolat

L ceufs 4

Fruit

Clémentine + chocolat

' Céréales,
| légumes

3 secs 4
N

de Noél
_

Produits

laitiers

Pour des raisons d'approvisionnement, SO6IREST se réserve le droit de modifier cerfaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension.

SOBIREST vous inferme que la viande bovine est d'origine francaise conformément au décret du 17/12/2002. .
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