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Du 29 septembre au 17 octobre

. . DU 13 au 17 octobre
Semaine du 29 septembre au 03 octobre Semaine du 06 au 10 octobre
. . lundi 13 octobre 2025
lundi 29 septembre 2025 lundi 6 octobre 2025
Céleri rémoulade s Taboulé i Salade haricots verts et Feta a la Provencale
Fo i Sauté de volaille label rouge vallée d'Auge @® Poisson Pané et citron Omelette
] Blé Haricots plats Ratatouille
Fromage a la coupe & Fromage a la coupe /
P Fruit ] Compote | - Navette et yaourt au citron
. . mardi 14 octobre 2025
mardi 30 septembre 2025 mardi 7 octobre 2025

4] Salade de Betteraves au miel 2] Salade de riz Salade pommes de terre Artichauts

i o Emincé de boeuf Stroganoff % do Pilon de volaille laqué © Poisson a la Bretonne

3] Riz Purée de potiron 3] Brocolis

8o yaourt abricot o Fromage a la coupe Petit Moulé Breton

L Fruit 2] Fruit Pomme cuite au caramel

. . mercredi 15 octobre 2025
mercredi 1 octobre 2025 mercredi 8 octobre 2025
3] Salade de Quinoa a la Libanaise 3] Salade de Coleslaw 4] Salade de pates au bleu d'Auvergne
So L1 Pilon de poulet au Tandoori ] Boulettes de beeuf au jus So - Saucisse Porc
Ratatouille 3] Boulgour ] Lentilles confites
Fromage a la coupe ] Fromage a la coupe /

] Compote Figues o Creme dessert
A A jeudi 16 octobre 2025
jeudi 2 octobre 2025 jeudi 9 octobre 2025 )

4 Salade de tomate s salade verte et dés emmental 5] Salade verte et croutons

Parmentier de Saumon gratiné ] Lasagnes végétales Poulet au vin jaune
/ / Purée de pomme de terre
o Fromage a la coupe / Comté
] Fruit il Fruit A Fruit
. vendredi 10 octobre 2025 vendredi 17 octobre 2025
vendredi 3 octobre 2025
4] Carottes rapées Fi So Salade de petit épeautre a la moutarde de Charroux Melon d'hiver olive
Croustillant au fromage Fo ¥ Sauté de beeuf du Bourbonnais Fideua
] Gratin de choux-fleurs o Carottes au miel d'Auvergne Pates Fideua
Fromage a la coupe Fo Tomme de vache laiterie de Vichy Tomme des Pyrénées
Tarte Normande i S Moelleux poires noisettes grillées Flan a I'orange

Viande de beeuf: origine France
Tragabilité a disposition sur le bon de livraison

Des changements peuvent intervenir selon les cours et les approvisionnements

Toutes Les Patisseries sont faites MAISON

Produits Locaux
Péche Durable

Produit Label Rouge

m;] Produit issus de I'agriculture biologique

Produit Fermier




